
Atelier Regard, La lumière chez soi
Jeudi 28 mai 2026, 14h-17h  .  The Place To, Eysines  .  12 places maximum

COMMENT SE PRÉPARER

Venez avec deux ou trois photos d'une pièce qui vous pose problème en termes de lumière :

trop sombre, trop froide, mal éclairée le soir, ou simplement une ambiance qui ne vous

convient pas. Des photos prises depuis votre téléphone suffisent. L'important c'est de voir

la pièce dans son ensemble et ses sources de lumière naturelle. Si possible, une photo de

jour et une photo de nuit.

DÉROULÉ DE LA SESSION

14h00 Accueil et tour de table

14h10 La lumière naturelle : orientation, fenêtres, saisons

14h30 La lumière artificielle : typologies, températures, intensités

14h55 Lumière et couleurs : comment une teinte change selon la source

15h15 Les usages et l'espace : éclairer selon ce qu'on fait

15h30 Pause

15h40 Démonstration sur un cas concret

16h00 Atelier : diagnostic et plan lumière pour votre pièce

17h00 Clôture

CE QUE VOUS REPARTEZ AVEC

.  Un plan lumière esquissé pour votre pièce

.  Des clés concrètes applicables immédiatement

.  Les nuanciers de couleur de notre partenaire Unikalo, gamme Naé

Tarif : 90 €  .  Acompte de 45 € à la réservation  .  billetweb.fr/la-lumiere-chez-soi

Une question avant de vous inscrire ? Écrivez-moi à contact@sandrinemarguinot.fr

Sandrine Marguinot
La justesse d'un lieu.

contact@sandrinemarguinot.fr  .  07 67 85 22 57  .  sandrinemarguinot.fr


